
لائحة الطعام والبرانش



٣٫٣

٤٫١

٤٫١

٣٫٩٩

٤٫٥

معجنات

ميل فوي بالفراولة

ميلفيه المشمش

تارت الفراولة

ماكارون بالتوت

ماكارون بالفانيليا
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٢٫٩ إكلير بالشوكولاتة

 تارت الشوكولاتة

تشيز كيك الفراولة

ماكارون بالشوكولاتة

ماكارون بالفستق
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معجنات فيينا

إسكارغو بالزبيب  غورمانديز

 كرواسون سادة بان أو شوكولا

كرواسون باللوز

كرواسون بالجبنة

كرواسون بالزعتر

بان أو شوكولا باللوز
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    ٧٫٩
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٨

وجبات البرانش

بطاطا دوفينواز المكُرملة مع بيض مسلوق
جديد

بطاطا دوفينواز وجبن جرويير المكُرمل، بيض مسلوق،
صوص البارميزان مع إكليل الجبل والزعتر الطازج.

 
  
جديدكروك مسيو

سندويتش فرنسي كلاسيكي مفتوح مع الديك الرومي المدخن،
جبن جرويير، على خبز مقرمش، ويُقدم مع سلطة جانبية.

إضافة بيضة: نسخة من كروك مادام، مغطاة باختيارك
من البيض المسلوق أو المقلي.

 
  
جديدستيك فيليه مينيون وبيض

أومليت بالجبنة البارميزان الذهبية، مع شرائح ستيك تشيمني
تشوري مطهوة بطريقة السوس فيد، وبطاطس

هولندية صغيرة مقرمشة.

 
  
 
  
سلمون كرول

كرواسون كرول مع سلمون مدخن وبيض مسلوق، جبنة،
صوص التارتار، جرجير وصلصلة هولنديز مع البصل

المكُرمل المهروس، يُقدم مع سلطة جانبية.

 
  
 
  
جبن اللبنة بالهريسة الحارة والزيتون

جديد
بيض مسلوق، مع جبن اللبنة الكريمي ممزوج بدوكا الزيتون
والزعتر، في زبدة محمصة مع توابل، ويُقدم معها خبز فوكاسا

 على الجانب.

 
  
 
  
 
  
بيستو الحلومي والكينوا

مزيج من الكينوا، البيستو، رقائق الشيا المقرمشة، جبنة حلومي
مشوية، أفوكادو، بطاطس حلوة، حمص، جرجير، ويقدم
مع تتبيلة المندرين. واختيارك من البيض المسلوق العادي

أو البوشيه.
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جديد تارتار السلمون

تارتار السلمون المدخن الطازج مع الأفوكادو وصوص الليمون.

 
  
 
  
 
  
جديدخبز الباجيت بالثوم

خبز الباجيت الفرنسي محمص محشو بالثوم، 
والأوريجانو والجبن.

 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
بيتزا صغيرة بالسلمون والفجل الحار

سلمون مدخن، جبن كريمي بالفجل الحار، إديمامي، سبانخ، 
جرجير، صلصة طماطم بالبارميزان، على خبز پول المحمص.

عدس أحمر، عصير ليمون، كزبرة، طماطم مجففة، 
ويُقدم معها كروتون الخبز المقرمش على الجانب.

  المقُبلات و شوربة
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بطاطس بافي بالبارميزان

جديد
طبقات من البطاطس مع جبن البارميزان

الكريمي وصوص الليمون بافي.

 
  
 
  
 
  
فيتا مقرمشة بالسمسم والعسل الحار

جبن فيتا مغطى بالسمسم الأبيض والأسود، والعسل الحار،
 ويُقدم مع خبز فوكاسا.

 
  
 
  
 
  
 
  
شوربة البصل الكلاسيكية

بصل، جبن موزاريلا، تُقدم في وعاء من الخبز المصنوع
طازجًا لدينا.

 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 شوربة المشروم الكريمية
مشروم طازج في كريمة غنية.

 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
بطاطس

بطاطس بالترافل والبارميزان 
بطاطس بدون إضافات
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شوربة العدس الأحمر

٤٫٩

 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
٥٫٩شوربة اليوم

 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
بطاطا حلوة فوركايكي

٧٫٩

كرواسون مخبوز محشو بدجاج بالبستو وكريمة جبن البارميزان، 
صنوبر، وفطر طازج سوتيه.

 
  

٩٫٥جديد ڤول أو كرول
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١١٫٩

٩٫٩

١٫٧

  

ساندويتشات و برجر

 
  
 
  
 
  
 
  
جديدبرجر جورميه

برجر طازج، مغطى بجبن شيدر غني، بصل مشوي مقرمش، 
مع صوص لذيذ بالبهارات المنزلية، في خبز طري محمص، 

ويُقدم مع بطاطا مقلية.

 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
ستيك فرايز مع الصلصة الفرنسية

شرائح لحم التندرلوين المقلية في الزبدة مع إكليل الجبل والفطر، 
مايونيز بالفجل الحار، بطاطا مقلية مغطاة بجبن إمنتال مذاب، 

تُقدم مع صوص اللحم (جوس دي فيانت) وبطاطا مقلية.

جديد

 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
سندويش الكلوب " الكلاسيكي"

صدر دجاج مشوي، لحم مدخن، بيض مسلوق، جبن جرويير 
مذاب، خس، طماطم، مخللات، ومايونيز وخردل، 

على خبز محمص، يُقدم مع بطاطا مقلية على الجانب.

 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
سندويش تونا بيستو أفوكادو

خبز شاباتا أسمر مقرمش، بيستو، أفوكادو، موس التونة، طماطم، 
هالابينو، يقدم مع سلطة خضراء مشكلة.

جديد

 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 برجر كرانشي سلو

صدر دجاج مقرمش، خردل بالعسل، مخللات، أيولي العسل 
بالسريراتشا، كولسلو مقرمش، في خبز طري محمص، 

يُقدم مع بطاطا مقلية.
 إضافة جبنة الشيدر

جبن كريمي، حلقات بصل، جرجير، و كابرز في خبز متعدد الحبوب، 
يُقدم مع سلطة خضراء مشكلة.

سلمون مدخن

دجاج مشوي مغطى بجبن إمنتال، أفوكادو وطماطم طازجة 
مع مايونيز بالثوم في خبز طري، يُقدم مع سلطة جانبية 

وبطاطس مقلية.

 
  
دجاج بالأفوكادو

برجر، جبن شيدر، بصل مقرمش، صوص ماريا-روز باربكيو، 
بصل مُكرمل، لحم مقدد مقرمش، يُقدم مع بطاطس مقلية 

في خبز طري محمص.

 
  
باربيكيو برجر

٩٫٩

٩٫٤

٩٫٩

 

٧٫٥  ديك رومي مدخن
سندويتش الديك الرومي المدخن مع الخردل والمايونيز و

خيار مخلل وطماطم طازجة وخس يُقدم في خبز
پولكا مع سلطة جانبية. 

  

جديدباجيت الديك الرومي المدخن والجبن
لحم الديك الرومي المدخن وجبن امنتال، على خبز محمص

بالزبدة ُ والملح والفلفل، يقدم مع سلطة جانبية.
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سلطات

 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 سلطة السلمون و الكيل مع الكينوا

ساشيمي سلمون مدخن، أفوكادو، كينوا مقرمشة مجففة،
خضروات مشكلة، ملفوف أحمر، كيل، براعم الفاصوليا،

ممزوجة �بشرائح جزر، وصوص يوزو بالليمون.

جديد
صدر دجاج مشوي، خس من نوع بيبي جيم، صوص سيزر مع

جبن بارميجيانو ريجيانو، خبز الكروتون المقرمش، وجبن ب
ارميزان مبشور.

 
  

جديدسلطة سيزر بالدجاج

روبيان مسلوق، خس، جرجير، خرشوف مشوي، طماطم شيري، 
فاصوليا خضراء، ريحان طازج ونعناع مع صوص 

البرتقال المنعش.

جديدسلطة الروبيان بالبرتقال
جبن الماعز المحمص بالعسل، ممزوج بالخضروات المقرمشة 
والجرجير، مُتبل بصوص بلسميك خفيف، طماطم، خيار، 

ومغطى بالجوز المكُرمل والفراولة.

 
  
جديدسلطة جبن الماعز و الفراولة

خس، شرائح ستيك تندرلوين مشوي بصوص الباربكيو المدُخن، 
أفوكادو، طماطم شيري، سبانخ طازجة، ذرة صغيرة، ورقائق 

بصل مقرمشة، يُقدم مع صوص الفينيغريت بالسمسم.

 
  
سلطة الباربكيو ستيك والأفوكادو

خس مشكل مع أفوكادو، جرجير، سبانخ، فجل أحمر، طماطم، 
خيار، نعناع طازج، لوز محمص، طماطم مجففة بالشمس، 

بصل أخضر، وزعتر أخضر، يُقدم مع صوص البلسميك.

 
  
 
  
سلطة أفوكادو فريشير

تركيبة مثالية من الدجاج بصلصة مانجو تشاتني، ذرة مشوية 
طازجة، أفوكادو طازج، صلصة، إدامامي، فاصوليا حمراء، جبن 

موزاريلا، خس ممزوجة مع صوص البرتقال.

 
  
 
  
سلطة الدجاج والذرة

جرجير طازج، خضروات مشكلة، أفوكادو طازج وشرائح طماطم، 
يُقدم مع صوص الليمون.

 
  
 
  
 
  
سلطة الكابوريا والسلمون

خس مشكل مغطى بدجاج مشوي متبل، شرائح تفاح أخضر 
طازجة، جوز، زبيب، جبن إمنتال مبشور وجزر، يُقدم 

مع صوص البلسميك.

 
  
 
  
 
  
١٠٫٩سلطة فيرميير الخضراء

كينوا ممزوجة بالرُمان، إديمامي، أفوكادو ومانجو، 
مع صوص الليمون.

 
  
 
  
 
  
 
  
 سلطة السلمون والكينوا

١٢٫٩١٣٫٩
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 اختيارك من:
السلمون المشوي

الدجاج المشوي
روبيان مسلوق أو مشوي
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أطباق إيطالية

طبقات من اللازانيا الطازجة بجبن البارميزان.

 
  

جديدلازانيا

مزيج مثالي من اللينغويني المغطاة بالروبيان، جبن البوراتا، 
مع الصلصة الوردية، زيت الثوم الحار، ومُزينة ببصل مقرمش.

 
  

 
  
 
  
لينغويني الروبيان والبوراتا

 

 
  

Chicken Tagliatelle

 

   

٩٫٩

  

ريزوتو كريمي بالبارميزان مع ثلاثة أنواع من المشروم.
بدون ترفل:

 
  

جديدريزوتو بالمشروم والترافل

 تاجلياتيلي مطهية في كريمة طازجة، دجاج مقلي، صنوبر، 
طماطم مجففة، مغطاة بجبن بارميزان وإكليل الجبل الطازج.

 
  

 
  
تاجلياتيلي بالدجاج

مكرونة لينغويني مطهية في صوص بولونيز بالطماطم، 
ومغطاة بجبن بارميزان.

 
  

 
  
لينغويني بولونيز

٩٫٩

٩٫٩
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بيسترو پول

طبق فرنسي مميز يحتوي على ستيك ريب آي استرالي مشوي، 
يُقدم مع بطاطس مقلية، مع صوص الأنتريكوت الكلاسيكي.

 
  

ستيك أنتريكوت وبطاطس مقلية
سمك ابيض مشوي بطريقة السوس فيد، مع لوز محمص، جديد

كابرز، صوص الزبدة بالليمون، وبطاطا دوفينواز.

 
  

جديدسمك ابيض مشوي

كرواسون مخبوز محشو بدجاج بالبستو وكريمة جبن البارميزان، 
صنوبر، وفطر طازج سوتيه.

 
  

جديد ڤول أو كرول
صدر دجاج مشوي في المقلاة، جزر، فتات الخبز المقرمش، 

ومكرونة لينغويني، والوجبة تُقدم بصوص زبدة الليمون أماندين 
الخفيف والمليء بالنكهات.

 
  

جديددجاج بصوص الليمون

سلمون مشوي طازج، أرز بالسمسم، أفوكادو، إديمامي، 
بروكلي، كاجو، يُقدم مع صوص الليمون والصويا الصحي.

 
  

بوكي سلمون
صدر دجاج مقلي محشو بالديك الرومي وثلاثة أنواع من الجبن، 
ُيقدم مع أحد صوصات پول، خضار سوتيه و بطاطس مهروسة.

إضافة: لينجويني مع صلصة حمراء

 
  

دجاج كوردون بلو

صوصات پول:
المشروم 

الفلفل الأسود
ترافل مشروم

الصويا والليمون
مونيير

تشيمني تشوري

لحم تندرلوين مشوي، بطاطا مهروسة، خضروات 
سوتيه، مع صوص پول.

 
  

تندرلوين ستيك

صدر دجاج متبل بالأعشاب، يُقدم مع خضروات مشوية 
واختيارك من مع صوصات پول المميزة.

 
  

دجاج مشوي صحي
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الحلويات

حلوى فرنسية عبارة عن كاسترد كريمي، مغطى بطبقة 
من الكراميل الصلب.

 
  

كريم بروليه كلاسيكي

  

    

كرواسان پول، يُقدم مع آيس كريم الفانيليا ومُزين 
بالشوكولاتة والبندق.

 
  

بين بيردو بالبندق

كريب محشو بكريمة تروبيزيان وصوص الفراولة، مغطى 
بكاسترد محمص وفراولة طازجة.

 
  

كريب تروبيزيان بروليه
فوندو شوكولاتة داكنة مذابة، يقدم مع آيس كريم ومغطى 

بشرائح الشوكولاتة الداكنة.

 
  

فوندو الشوكولاتة

بريوش پول المخبوز، محشو بكريمة الفانيليا، يُقدم مع آيس 
كريم الفانيليا ومُزين بالفواكه الحمراء.

 
  

بين بيردو
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المشروبات

بابونج باليوزو
كوكتيل منعش من شاي البابونج البارد مع لمسة يابانية.

بودي آند مايند

خفيف ومنعش

كيوي سباركلر
كوكتيل الكيوي الحلو مع العسل الطبيعي والريحان الطازج.

هانيبيي سباركلر
كوكتيل منعش من المريمية الطازجة وشاي البابونج البارد

وفاكهة الباشن فروت.

غرينفيلدز
فواكه استوائية طازجة ممزوجة بالسبانخ الطازج 

ولمسة من الزنجبيل.

كوكتيل المانجو بالعسل
كوكتيل منعش من المريمية الطازجة وشاي البابونج البارد

وفاكهة الباشن فروت.

أڤوباشن
كوكتيل غني بالألبان مع الأفوكادو، الباشن فروت، 

وتفاح جراني سميث.

اشرب واستمتع بالفرق!
مشروباتنا طازجة بنكهات طبيعية حقيقية

باشن سوربر يز
كوكتيل منعش من المريمية الطازجة وشاي البابونج البارد

وفاكهة الباشن فروت.

هارت بييت
كوكتيل غني من الأفوكادو، التفاح، والبنجر، 

مُزين بتويلي البنجر.
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مشروبات ساخنة

آيس سبانيش لاتيه
مشروب الحليب العصري باستخدام مزيج القهوة الخاص

 بنا مع الحليب المكثف.

مشروبات ساخنة
پول كاراميل كابوتشينو

قهوة پول بالكراميل والحليب الرغوي المخملي، 
مع الكراميل اللذيذ للتزيين.

پول سبانيش التيه
طريقتنا المميزة في تحضير اللاتيه الإسباني مخملي وناعم

وكريمي. 

 لاتيه اللوز والفانيلا 
حليب لوز نباتي، قهوة غنية، مع فانيليا مدغشقر، 

ومغطاة بشرائح اللوز المحمص. 
 
  
 لاتيه القرفة بالعسل

لاتيه ناعم وكريمي ممزوج بالقرفة والعسل الطبيعي. 
 
  
 پول ميكس

عصير المانجو مع الكيوي والفراولة الطازج.

 
  
 الكركديه البارد

مزيج ناعم ومنعش من الكركديه البارد مع الكشمش
 الأسود والعسل الطبيعي.

 
  
فرابيه القهوة

وصفة مُحسّنة من القهوة ذات النكهة الغنية، 
مع طعم كريمي وفاخر.

 
  
كاراميل سينامون لاتيه مثلج

كافيه لاتيه بالكاراميل والقرفة الغنية.

 
  
 موكا فرابيه

إسبريسو، فرابيه شوكولاتة، مع مزيج من الشوكولاتة
الداكنة وشوكولاتة الحليب، حليب وكريمة. 

 
  
 
  
فرابيه بالكراميل المملح

كارميل مملح فاخر ممزوج مع القهوة الغنية، حليب،
وصوص الكاراميل اللذيذ. 

 
  
 
  
 
  
 شاي مثلج مخفوق

اختيارك من الليمون أو الخوخ. 

 
  
 
  
 فرابيه البندق قليلة السعرات

اختيارك من صوص الكاراميل أو البندق.

 
  
 
  
 
  
ديو شوكولات فرابي

انغمس في فرابيه الشوكولاته الثنائية الغنية الممزوجة
بحبوب القهوة و الكريمة المخفوقة و الشوكولاته الداكنة

مايو ٥٢٠٢و طبقة الكراميل.
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بودي آند مايند

عصائر فريش

بلو بانانا
 كوكتيل الموز والتوت الأزرق.

  
سموزي المانجو والباشن

مشروب استوائي منعش من الباشن فروت والمانجو مع
أوراق النعناع الأخضر الطازج.

 
  
 برتقال

  
 برتقال وجزر

  
 جزر

  
كيوي

 
  
فراولة

 
  
مانجو

 
  
ليمون بالنعناع طازج

 شاي پول
  
 شاي الفطور الأحمر

  
 شاي إيرل جراي

  
 شاي أخضر بالنعناع

  
بابونج

اشرب واستمتع بالفرق!
مشروباتنا طازجة بنكهات طبيعية حقيقية

 مشروبات ساخنة
  
  إسبريسو

  
 قهوة بالكريمة

  
 كابتشينو

  
فلات وايت

 
  
بيكولو

 
  
كورتادو

 
  
أمريكانو

 
  
شوكولاتة پول الساخنة

 
  
موكا

بدائل الحليب:
حليب جوز الهند

حليب اللوز
حليب الشوفان

حليب الصويا
اسأل فريقنا عن البدائل المتاحة.

مشروبات أخرى
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(كبير)أكوا بانا ٤٫٦(صغير) ٢٫٩

 
  
(كبير)مياه فوارة ٥٫٩(صغير) ٣٫٩

٢٫٩

 
  
(كبير)مياه محلية ١٫٩(صغير)


